PEDAGOGISK MATERIALE

FORMAL OG MAL
e Utvikle interesse for skriftsprak, bokstaver og ord samt gve evnen til & b
uttrykke seg skriftlig. KOBLET TIL LAREPLANEN
e Trene finmotoriske ferdigheter og sye-handkoordinasjon.
o Utvikle forstaelse for mgnstre og former.
o Oppmuntre til kreativitet og skapelse.
e Trene oppmerksomhet og konsentrasjon.

KLASSIFISERING

Matematikk  Sprak Motorikk

Sensorisk skrivebrett
Art.nr. 118702

UNDERVISNINGSOPPLEGG

Introduksjon: Serg for & ha skrivebrettet, sand eller annet fyllmateriale, og eventuelle sma verktoy klare. Velg
om du vil vise brettet med eller uten tavlen (fgrste gang, spesielt med yngre barn, kan det vaere nok a bruke
brettet). Skap et rolig og innbydende miljg der alle kan sitte komfortabelt rundt brettet. Vis brettet og forklar at
de skal bruke hendene sine til & tegne og skrive i sanden. Vis hvordan det fungerer ved a bruke dine egne
hender til & tegne en enkel form eller skrive en bokstav i sanden. Forklar hvert steg tydelig. La barna/elevene
sa prove og utforske sandbrettet fritt. Oppmuntre til & tegne hva de vil eller skrive navnene sine. Spgr hva de
tegner eller skriver og hvorfor, for a oppmuntre til & uttrykke seg.

Gi oppgaver: Etter den frie utforskningen kan du gi spesifikke oppgaver, som & tegne en sirkel, skrive en
bokstav eller lage et mgnster. Her kan man med fordel bruke tavlen til & vise hvordan en sirkel, bokstav eller et
ord ser ut. La de 0gsa prove a tegne og skrive pa whiteboarden og tavlen og sammenligne hvordan det fgles
og hvordan de opplever & skrive i sand, med verktgy, penn eller kritt.

Trene bokstaver: Vis et stort bilde av bokstaven du vil trene, bade stor og liten bokstav (f.eks. A og a). Si
bokstavens lyd heyt og la barna/elevene gjenta etter deg. Forklar at hver bokstav har en lyd. Vis hvordan man
former bokstaven i sanden med fingeren eller et lite verktgy. Gjor dette langsomt og tydelig. La hvert
barn/elev prove a forme bokstaven i sanden. Be de tenke pa ord som begynner med bokstaven. Skriv disse
ordene pa en tavle eller papir, og la sa barna/elevene tegne bilder av ting som begynner med bokstaven.

BEGREP

Bokstaver, menstre, tall, former, ord

lekolar’



FLERE TIPS OG IDEER

Kombiner lyd og skriving: Si en lyd og skriv bokstaven som tilsvarer lyden i sanden. Si et ord og la
barna/eleven skrive farste bokstaven i ordet i sanden. Oppmuntre dem til & si lyden hgyt mens de skriver.
Bokstavjakt: La barna/eleven skrive bokstaver i sanden og deretter finne gjenstander i rommet som begynner
med den bokstaven. Dette hjelper til med a utvikle bokstavkunnskap og ordforrad.

Form- og meanstertrening: Bruk fingrene eller sma verktgy for a lage forskjellige former og mgnstre i sanden.
Skrivegvelser: La barna/elevene @ve pa a skrive navnene sine, enkle ord eller lage monstre i sanden. De kan
ogsa tegne bilder eller skrive ord i sanden som en del av en fortelling.

Sensorisk utforskning: Fyll brettet med forskjellige materialer som sand, ris eller smastein og utforske
teksturene med hendene og fortelle hva de fgler.

Matematikkavelser: Bruk brettet og tavlen for & ove pa tall eller trene pa a telle ved a skrive tall og symboler i
sanden.

Gruppeaktiviteter: Jobb i par eller sma grupper for a lage felles kunstverk eller lgse problemer sammen i
sanden.
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