PEDAGOGISKT MATERIAL

SYFTE OCH MAL

e Utveckla finmotorik och koordination. LAROPLAN-SKOPPLAT
e Ge modjlighet att utforska och uttrycka sig genom musik.
e Trana sociala fardigheter och samarbete.
o Utveckla ordférrad kring instrument och musik.
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Matematik  Sprak Motorik

Rytminstrument
Art.nr. 112998

LEKTIONSFORSLAG

Detta set med rytminstrument bestar av 10 olika instrument forpackade i en genomskinlig vaska.
Instrumenten ar tamburin, triangel, 2 maraccas, 2 kastanjetter, 2 claves, rytmklappa, guiro (gurka) med slagtra,
2 fingercymbaler, rasselpinne och bjallerskallra.

Forslag pa introduktion: Bérja med att visa varje instrument och beratta kort om dess namn och hur de
anvands. Lat barnen se och héra hur varje instrument later. Ge varje barn mojlighet att halla och spela pa
instrumenten. Uppmuntra dem att experimentera med olika satt att skapa ljud.

Harma instrumentet: Bilda en cirkel pa golvet med barnen och lagg instrumenten i mitten av cirkeln. Var
gruppens musikledare till en bérjan. Plocka upp ett av instrumenten, gor ett ljud med det och lagg tillbaka det
i mitten. Be varje barn i tur och ordning att plocka upp samma musikinstrument och férsdka géra samma ljud
med det. Gor detta med alla de olika musikinstrumenten sa att varje barn far mojlighet att uppleva de ljud
som varje instrument gér. De kommer att marka hur du spelar instrumenten for att gora ljuden och harma
dig. Ge vart och ett av barnen chansen att vara musikledaren och valja och spela instrument och lata de andra
harma. Utmana vidare genom att upprepa aktiviteten med dig som musikledare, men den har gangen spelar
du tva instrument i féljd. Uppmuntra barnen att upprepa ljuden som du spelade. Nar barnen vanjer sig vid
leken kan du prova att spela tre eller fyra ljud med olika instrument. Dela upp barnen i par med ett instrument
var. Uppmuntra dem att turas om att vara musikledaren som gor ljuden och “foljaren” som harmar dem.
Léamna garna nagra instrument i rummet sa att barnen kan fortsatta att utforska ljuden efter gruppaktiviteten.
Spela starkt eller svagt: Lagg ut slagverksinstrumenten och fraga barnen vilka av dem de tror kommer att
gora svaga ljud och vilka som inte kommer att gdra det. Be barnen att sitta tysta pa golvet i en cirkel. Lagg ett
instrument framfor varje barn utan att sdga nagot. Uppmuntra dem att vara riktigt tysta och lyssna noga. Be
varje barn i tur och ordning att gora ett svagt ljud med sitt instrument. Byt instrumenten tills barnen har
forsokt gora tysta ljud med alla instrumenten. Prata och diskutera kring vilka instrument som var latta att géra
svaga ljud med och vilka som var svara att géra svaga ljud med. Upprepa samma process med starka ljud.
Paminn barnen om att de maste vara férsiktiga med instrumenten nar de forsdker gdra starka ljud. Efter
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ovningarna kan man prata om hur det kanns att héra/uppleva svaga ljud respektive starka ljud. Man kan aven
leka andra lekar med barnen dar de ska vara tysta och éva pa svaga ljud. Prata om varelser som ror sig tyst —
moss, ormar, fjarilar, fiskar — och be barnen att gora svaga ljud som far dem att tanka pa de olika djuren. Gor
samma sak med varelser som later mer— hundar som skaller, faglar som sjunger, hastar som gnaggar — och

uppmuntra barnen att géra ljud som paminner dem om dessa ljud.

BEGREPP

rytminstrument, rytmer, snabbt, ldangsamt, hogt, svagt, snabbt, ldngsamt, musik, dirigent

YTTERLIGARE TIPS OCH IDEER

Trana pa att spela snabbt och langsamt: Férst kan man bérja med att réra sig ldngsamt respektive snabbt.
Man kan till exempel bilda ett led och ga langsamt runt i rummet med barnen. Man gar sedan samma runda
men denna gang snabbt istallet. Prata sedan om snabba och ldngsamma rérelser. Sitt i en cirkel och
uppmuntra barnen att sjunga en barnvisa langsamt eller snabbt. Ha kul genom att sjunga snabbare och
snabbare. Fortsatt sedan genom att ta fram instrumenten. Lagg ut ett instrument framfor varje barn, behall ett
instrument f&r dig sjalv och bdrja att spela ljud ldangsamt med era instrument. Spela gradvis instrumentet
snabbare och be barnen gdra detsamma. Be barnen harma dig nar du spelare ldngsammare och snabbare.
Lat barnen turas om som ledare. G6r pa samma satt och trana pa att spela olika rytmer.

Lyssna pa inspelad musik: Lyssna pa musikstycken som har olika tempo. Uppmuntra barnen att félja musiken
med sina instrument. Prata med barnen om hur de visste om du ville att de skulle spela sina instrument
snabbt eller langsamt.

Dirigent: Samarbeta med barnen for att bestamma olika signaler for "snabbt”, “langsamt” och “stopp”. Lat
barnen éva pa att félja dina signaler och spela pa de olika instrumenten. Uppmuntra dem sedan att turas om
som bandets “dirigent”.
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